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Когда в пострадавших населенных пунк-
тах Курской области снова поднимается 
пыль от расчистки завалов, там обяза-
тельно работают волонтеры. В их чис-
ле — молодые люди из Адыгеи, которые 
присоединились к одной из смен всерос-
сийского волонтерского лагеря «Единой 
России» «Курский рубеж». Вместе с доб-
ровольцами из двадцати регионов стра-
ны они помогали восстанавливать дома, 
социальные объекты и возвращать лю-
дям привычную, мирную жизнь.

Одним из добровольцев, представляв-
ших Адыгею, стал двадцатитрехлетний 
Эдик Бабаян. Решение отправиться в 
приграничные районы Курской области 
молодой человек принял без колебаний.

—  Я захотел помочь жителям Курской 
области с восстановлением инфраструк-
туры. Видя эти разрушения в СМИ, я пони-
мал, что могу принести реальную пользу 
людям, оказавшимся в непростой ситуа-
ции. Не просто перечислить деньги, а сво-
ими руками в восстановлении поддержать 
тех, кто пережил самые тяжелые дни,  — 
рассказал волонтер.

Работу волонтеров с первых часов 
строго координировали руководители 
лагеря. В первый же день добровольцев 
встретили, провели инструктаж, познако-
мили с местностью и условиями прожива-
ния. А также рассказали о прошлых сменах 
и о тех ребятах, которые работают здесь 
уже не первый месяц.

—  Мы просыпались, шли на завтрак и 
потом нас везли туда, где была нужна по-
мощь. Мы занимались восстановлением 
социальных объектов и жилых домов, рас-
чисткой завалов, адресной помощью по-
жилым людям, 
многодетным 
семьям. Кроме 
того, некото-
рые ребята 
помогали ус-
т а н а в л и в л и -
вать мемори-
альные знаки 
на местах боев 
в честь погиб-
ших защитни-
ков. Вечером 
был ужин и 
небольшой ин-
терактив  — 
фильм, поэти-
ческий вечер 
или просто по-
сиделки,  — го-
ворит Эдик.

При этом 
адаптировать-
ся к новым ус-
ловиям удалось не сразу.

—  Самое трудное  — привыкнуть к 
такому ритму. Мы приехали не на пару 
дней, и находиться без связи, без домаш-
них удобств, без доступности магазинов 
несколько недель было сначала непривыч-
но, — признается молодой человек.

И без того напряженную обстановку на-
каляли и периодически прилетающие бес-
пилотники, к гулу и взрывам которых, по 
словам волонтера, привыкнуть невозмож-
но, но для местных жителей они как будто 
стали привычным делом.

—  Обстановка была спокойной, но с 
легкой тревогой. Жители вели привычную 
жизнь, как будто ничего не происходило. 
Волонтеры стали для них обыденностью, 
словно частью местного населения. Одна-
ко те, чьи дома мы восстанавливали, всег-
да благодарили нас и проявляли искреннюю 
доброту, — вспоминает Эдик.

Вся работа активистов «Курского ру-
бежа» строилась на взаимопомощи и до-
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верии. Они были как большая дружная 
семья: все помогали друг другу, каждый 
ответственно выполнял свои задачи, никто 
не отказывал в поддержке, понимая, что 
это нелегкое время для всех.

Среди людей, с которыми довелось 
работать парню, особенно запомнился во-
лонтер по прозвищу Жокей.

— Он из Краснодарского края, но какое–
то время жил в нашей республике, поэто-
му мы быстро нашли общий язык. Жокей 
очень веселый, трудолюбивый и всегда мог 
помочь, развеселить и поддержать боевой 
дух команды даже после тяжелого рабочего 
дня, — рассказывает Эдик.

Для молодого человека участие в 
«Курском рубеже» стало значимым собы-
тием, позволившим по–новому взглянуть 
на добровольчество. Он уже не раз учас-
твовал в волонтерских акциях и помогал 
тем, кто в этом нуждается. Одной из та-
ких постоянных акций стала помощь се-
мьям военнослужащих. Эдик и его коман-

да помогают женам и мамам защитников 
Отечества с хозяйственными делами во 
дворе, например, с уборкой мусора и 
спилом деревьев.

— Настоящая помощь — это когда ты 
отдаешь частичку себя, не ожидая ниче-
го взамен. В Курской области я увидел, как 
важно просто быть рядом, работать пле-
чом к плечу с теми, кто оказался в беде. И 
такие ребята как Жокей показывают сво-
им примером, что даже в самых сложных 

условиях можно сохранять человеческое 
тепло и веру в лучшее, — говорит он.

Смена в Курской области для ребят из 
Адыгеи завершилась, но для самого Эдика, 
как и для других добровольцев, эта поезд-
ка останется важной частью биографии — 
временем, когда обычные молодые люди 
смогли стать опорой для тех, кому это было 
особенно нужно.

Дарья Яковлева.
Фото «Курского рубежа».

Эдик Бабаян (справа).


